
21-22-23 NOVEMBRE KENDO

Nel mese di Novembre avrà luogo, nell’ambito del progetto denominato Novara è Sport 

2008,  il Memorial Massimo Ficucello dedicato alla disciplina del kendo e organizzato 

dal Jikishinkan Dojo di Novara.  

L’evento si svolgerà da venerdì 21 a domenica 23 presso la struttura dello Sporting 

Village. 

Il kendo è una delle più antiche arti marziali giapponesi, una via per la formazione 

dell'essere umano, attraverso la pratica e lo studio dei principi della spada giapponese. 

I  primi  due  giorni  della  manifestazione,  Venerdì  dalle  ore 20.00 alle  ore 22.00 e 

sabato dalle  ore 9.30 alle  ore 18.00,  saranno dedicati  ad uno stage sui  temi:  “Dai 

fondamentali  di  KENDO alla  loro  applicazione”,  “Tecnica  di  Arbitraggio”  e   “Come 

insegnare a gruppi di principianti” condotti da Maestri dell’Università di Osaka: una 

delle Scuole di Kendo più importanti a livello mondiale provenienti appositamente dal 

Giappone. 

Lo  stage,  a  livello  internazionale,  ha  visto,  negli  anni  precedenti,  una  media  

di  partecipanti  di  ca.  120  persone  per  ogni  edizione.

La giornata di Domenica 23 sarà invece completamente dedicata al Memorial Ficucello, 

giunto  alla  sua  quinta  edizione,  con  lo  svolgimento  delle

competizioni dalle 9.30 alle 17.00. 

Gli atleti si confronteranno in gare a squadre composte da tre persone (due Dan, alti 

in grado, e un Kyu, principiante) e gare individuali maschili e femminili.

I  partecipanti  provengono  da  tutta  Italia  e,  nelle  edizioni  precedenti,  

hanno  partecipato  sportivi  da  Francia,  Svizzera,  Argentina,  Messico,  Romania.  Le 

premiazioni  avranno  luogo  domenica  intorno  alle  ore  16.30.


